
Аннотация к рабочей программе АООП НОО (7.2.) по математике 
 
Адаптированная рабочая программа по математике для обучения детей с задержкой 

психического развития разработана на основе Федерального государственного стандарта 
начального общего образования, предметные области ориентированы на ФГОС НОО, а 
коррекционная часть составлена на основе БУП (базисного учебного плана) специальных 
(коррекционных) образовательных учреждений VII вида (приказ Министерства 
образования Российской Федерации от 10.04.2002 г. №29/2065/п). 

Образовательная программа разработана в соответствии с: 
− Конституцией Российской Федерации; 
− Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273- ФЗ «Об образовании Российской 

Федерации»; 
− Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. N 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам- 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования»; 

− Приказа Министерства образования и науки РФ от 27.12.2011 г. № 2885 «Об 
утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к 
использованию в образовательном процессе»; 

− Программы для общеобразовательных учреждений «Коррекционно-развивающее 
обучение. Начальные классы (1-4 кл.)» под редакцией С.Г. Шевченко.- М.; 
Парадигма, 2010г. 

Начальный курс математики — курс интегрированный: в нем объединен 
арифметический, алгебраический и геометрический материал. При этом основу начального 
курса составляют представления о натуральном числе и нуле, о четырех арифметических 
действиях с целыми неотрицательными числами и важнейших их свойствах, а также 
основанное на этих знаниях осознанное и прочное усвоение приемов устных и письменных 
вычислений. 

Изучение курса математики направлено на достижение следующей цели:  
− формирование математических представлений, умений и навыков, необходимых для 

успешного решения учебных и практических задач. 
Конкретные задачи обучения математике в начальных классах тесно взаимосвязаны 

между собой: 
− Развитие образного логического мышления; 
− Освоение основ математических знаний, формирование первоначальных 

представлений о математике; 
− Воспитание интереса к математике, стремления использовать математические 

знания в повседневной жизни. 
Практическая направленность курса выражена в следующих положениях: 
− сознательное усвоение детьми различных приемов вычислений обеспечивается за 

счет использования рационально подобранных средств наглядности и 
моделирования с их помощью тех операций, которые лежат в основе 
рассматриваемого приема. Предусмотрен постепенный переход к обоснованию 
вычислительных приемов на основе изученных теоретических положений 
(переместительное свойство сложения, связь между сложением и вычитанием, 
сочетательное свойство сложения и др.); 

− рассмотрение теоретических вопросов курса опирается на жизненный опыт ребенка, 
практические работы, различные свойства наглядности, подведение детей на основе 
собственных наблюдений к индуктивным выводам, сразу же находящим применение 
в учебной практике; 

− система упражнений, направленных на выработку навыков, предусматривает их 



применение в разнообразных условиях. Тренировочные упражнения рационально 
распределены во времени. Значительно усилено внимание к практическим 
упражнениям с раздаточным материалом, к использованию схематических рисунков, 
а также предусмотрена вариативность в приемах выполнения действий, в решении 
задач. 

На период осуществления учебного процесса в форме дистанционного обучения, в 
данной программе предусмотрены корректировки тематического планирования. В процессе 
дистанционного обучения будут задействованы следующие образовательные платформы: 
ЗУМ, УЧИ. РУ, РЭШ, Якласс, интернет-ресурсы СКАЙСМАРТ, Инфоурок и другие. 

 
Психолого-педагогическая характеристика обучающегося с ЗПР Дерюшевой Олеси 

Сергеевны 
Обучающийся с ЗПР — это ребенок, который согласно результатам ПМПК, имеет 

недостатки в психологическом развитии, препятствующие получению образования без 
создания специальных условий. 

Олеся относится к категории обучающихся с ЗПР - наиболее многочисленная среди детей 
с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 
школьников. 

Олеся испытывает выраженные затруднения в усвоении учебных программ, 
обусловленные недостаточным развитием познавательных способностей, специфическими 
расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями 
в организации деятельности. Так же у ребёнка выражены недостатки в формировании 
высших психических функций (память, внимание, мышление, эмоционально-волевая 
сфера), замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 
трудности произвольной саморегуляции. Отмечается нарушения речевой и мелкой ручной 
моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 
работоспособности и эмоциональной сферы. 

Развитие обучающегося практически нормальное, испытывающее временные и 
относительно устранимые трудности. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих адаптированную основную образовательную 
программу, характерны следующие специфические образовательные потребности: 

− адаптация основной общеобразовательной программы общего образования с учетом 
необходимости коррекции психофизического развития; 

− обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 
среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 
нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 
истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

− комплексное сопровождение,  направленное на улучшение деятельности ЦНС и на 
коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, 
направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития и 
формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 
поведения; 

− организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, 
дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и 
средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 
индивидуальных недостатков развития); 

− обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 
пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

− профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
− постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 



психофизического развития; 
− обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 
позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

− постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальному миру; 

− постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

− специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия с действительностью; 

− постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
− использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 
− развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование 
навыков социально одобряемого поведения; 

− специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 
способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 
осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 
использовать помощь взрослого; 

− обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество 
с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной 
позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Только в условиях оказания комплексной психолого-медико-социальной помощи 
данному ребенку возможна эффективная и достаточно успешная коррекция  развития 
организма и личности ребенка. 

 


